Pflege Jl: Impulse

4o Profil

Lehrerin fir Pflegeberufe
Fachkrankenschwester fir
Rehabilitation

AN

_4a  Qualifikation

v"  Leitung eines Schul- und
Bildungszentrums in der Pflege

¥v" Griindung und Leitung der 1. Fach-
weiterbildung Rehabilitation in
Hessen

¥v"Lehrauftrdge und Projekte in
verschiedenen Institutionen -
insgesamt 15 Jahre Lehrtatigkeit

¥v" Umfangreiche theoretische und
praktische Erfahrungen unter
anderem in der Pflege bei
o Demenzerkrankten
o Querschnittgelahmten
o Schlaganfallpatientinnen

R Kooperationspartner

- DRK Bildungs- und Tagungszentrum
Mihltal/Trautheim
- Kreiskrankenhaus Bad Schwalbach
- Ambulanter Pflegedienst
Heidi Pauli, Niederselters
- Betty Ried e. K.
Ambulante Kranken- und
Seniorenpflege
- Montagebau Walz, Kaufungen
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R Referenzen
unter
www.pflegeimpulse-web.de

4 Weitere Angebote (Auszug):

Entspannung und Berihrung im
Umgang mit zu pflegenden
Angehdrigen im Alltag

Bewegen, lagern, mobilisieren im
Umgang mit zu pflegenden
Angehdrigen

Informationen Uber die gesamten
Angebote finden Sie auf meiner
Webseite
www.pflegeimpulse-web.de

oder erhalten diese auf Anfrage

Elke Zorn
Pflege Jl: Impulse

Post: Langgasse 90

65597 Hunfelden
Internet: www.pflegeimpulse-web.de
E-Mail: info@pflegeimpulse-web.de

Tel.&Fax: 06438 - 837240

USt-Identnr.: 030 886 60768
Finanzamt:  Limburg-Weilburg
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Elke Zorn

Seminare, staatl. anerkannte
(Fach-)Weiterbildungen i. Gr.
und praxisorientierte Lehr- und
Informationsveranstaltungen

Gesprachsfiihrung mit
verwirrten/dementen
Menschen in der
Angehorigen-
betreuung

Das Vergangene
verloren,
der Zukunft
beraubt

(Verf. unbekannt)
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In der Demenz ist die Realitat des
Betroffenen

VER-RUCKT
- ist er deshalb verrickt?

Validation ist eine Form der
Gesprachsfiihrung und Therapie, die es
ermdglicht mit dementen Menschen in
Verbindung zu treten.

Durch Validation bekommen verwirrte alte
Menschen jemanden zur Seite gestellt, der
ihnen mit Einfihlung zuhort,
jemand der sie in ihrer

VER-RUCKTHEIT
akzeptiert.

Es wird nicht versucht, den
demenzerkrankten alten Menschen auf die
Stufe der "Normalitét" zu stellen, sondern
man orientiert sich an seiner personlichen
Wirklichkeit.

Validation ist nicht nur eine Grundhaltung
(Empathie) und ein Leitbild, sondern
vermittelt auch Techniken, die einen
empathischen Zugang zur subjektiven
Realitadt und Gefiihlswelt des
demenzerkrankten alten Menschen
ermdoglichen.
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An drei Abenden (jeweils 90 Minuten) werden
folgende Inhalte erarbeitet:

¢ Ursachen und Erscheinungsformen
dementieller Erkrankungen

¢ Erleben, Wahrnehmung, Winsche und
Bedirfnisse demenzerkrankter Menschen

¢ Erklarung und Regeln der validierenden
Gesprachsfiihrung

e Praktische Ubungen zur
Gesprachsfiihrung bei mangelhafter
Orientierung

e Praktische Ubungen zur
Gesprachsfiihrung in der Zeitverwirrtheit

Jeder, der fiir sehr alte, desorientierte Personen
sorgt, kann Validation anwenden und positive
Ergebnisse erzielen. Durch Gesprach und
Handlung kann eine vertrauliche Beziehung
hergestellt werden, in welcher der zu Pflegende
kommunizieren kann und motiviert wird, sich
selbst auszudriicken.

Die Technik hilft Stress abzubauen und
ermdoglicht es den Betroffenen, Wiirde und Glick
wiederzuerlangen.

Dieses Seminar ist gedacht fir
Menschen in der Angehdrigenpflege und alle an
der Thematik Interessierten.

Pflege Jl: Impulse

‘| Termine

Die geplanten Termine entnehmen
Sie bitte der beigefiigten Beilage,
die Zeiten sind

jeweils von 19.30 - 21.00 Uhr.

Ort/Anmeldung

Die Veranstaltungen finden in
65597 Hiinfelden statt
(Adresse siehe Rickseite).

Zur Anmeldung benutzen Sie bitte das
beigefiigte Formular oder melden Sie sich
tiber meine Internetseite
www.pflegeimpulse-web.de an.

Die Zahl der Teilnehmerinnen ist auf 10
Personen begrenzt.

Kosten

Die Teilnahmegebiihr betragt 55,- EURO



